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Rutiner for resor

POLICY FOR SAKER TRAFIKMILJO

Mellan fyra och fem procent av varje arskull av svenska befolkningen dor eller invalidiseras till
foljd av trafikolyckor. Hundratals dodas och tusentals skadas allvarligt varje ar. I oktober 1997
beslutade riksdagen att Nollvisionen ska vara grunden for trafiksidkerhetsarbetet i Sverige. I maj
2004 beslutade regeringen att Nollvisionen ligger fast. Utgangspunkten ér ett etiskt
stillningstagande. Ingen ska dé eller skadas allvarligt till f6ljd av trafikolyckor.

Ansvaret bor vara delat mellan trafikanterna och systemutformarna. Riksidrottstérbundet
samarbetar med Vigverket och NTF centralt kring idrott och sdker trafik. Lokalt férekommer
ocksa samarbete mellan idrottsorganisationer och t ex kommunen och den lokala polis-
myndigheten.

Som medlem och aktiv i Boras Karateklubb ska man pa ett sidkert sitt kunna ta sig till och frin

idrottsanldggningen. Det giller inte minst barn och ungdomar.

Boras Karateklubb stiller sig bakom Nollvisionen.

Reserutiner

* Utse en ansvarig ledare som har mobiltelefon. Numret meddelas deltagarna samt en
hemmaansvarig.

*  Utse hemmaansvarig — meddela inblandade telefon och mobiltelefon.
* Resplan — firdsitt, firdvig, 6vernattning och hela resans program.

e Beraknad tid f6r avresa, ankomst och hemkomst.

* Ange bussbolag, bussforare, privatbilar, privatférare (mobilnummer).

*  Om minibussar anvinds — tink pa att de som kor skall ha kompetens f6r dem!
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*  Skriv en deltagarférteckning (inkl ledare) med adress, telefonnummer eventuella sjukdomar
och svirare allergier samt uppgifter om hemmaansvarig; ge resenirerna tva exemplar: ett att
ta med och ett till anhoriga hemma.

*  Minst ett exemplar av deltagarforteckning och reseprogrammet forvaras pa en plats som ar
kind av styrelsen och personal.

* Meddela alltid férandringar i program och deltagarforteckning till den hemmansvarige.
Idrottsgrupper inkvarteras ofta i skolsalar och idrottshallar, vilka inte 4r byggda for att
fungera som hotell.

* Kontrollera att det finns tva av varandra oberoende utrymningsvigar som utéver dorrar kan
vara 6ppningsbara fonster och brandstegar.

* Finns brandslickare och brandvarnare? Portabla brandvarnare dr en billig investering som
kan anvindas vid all form av kollektiv inkvartering.

» Tillat inte levande ljus. Fundera pa om det finns risk f6r smygrékning.

* Giigenom med gruppen vad som giller vid en eventuell brand: utrymningsvigar och
samlingsplats.

Beslut pa styrelsemétet den 2015-11-08.
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